
สรุปผลการดําเนินงานโครงการ  ประจําป 2566 
รายละเอียด การดําเนินงาน 

ชือ่โครงการ/กิจกรรม โครงการเขาถึง เขาใจ ปองภัยเบาหวานในเขตอําเภอมวกเหล็ก 
ความสอดคลองกับยุทธศาสตร ยุทธศาสตรท่ี 1. ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภค (PP&P excellence) 
แหลงงบประมาณสนับสนุน เงินบํารุงโรงพยาบาลมวกเหล็กจํานวนเงิน 10,000.-บาท (หนึ่งหม่ืนบาทถวน) 
หนวยงาน/ทีมครอมฯ ท่ีรับผิดชอบ งาน NCD 
ผูรับผิดชอบโครงการ นางสาวนุสรา วงบุตรด ี
วันท่ีอนุมัตโิครงการ 21 เดือนธันวาคม 2565 
ปงบประมาณ 2566 
ระยะเวลาดําเนินโครงการ เดือนพฤศจิกายน ๒๕๖5 – กันยายน 2566 
กําหนดวันสงรายงานสรุป กอน 30 กันยายน 2566 
งบประมาณใชจริง รวมเปนเงินท้ังสิ้น 9,770.- บาท (เกาพันเจ็ดรอยเจ็ดสิบบาทถวน) 
สถานท่ีดําเนินการ/พ้ืนท่ีดําเนินการ คลินิกเบาหวาน โรงพยาบาลมวกเหล็ก 
กลุมเปาหมาย   
จํานวนผูเขารวมโครงการ/รอยละ 

ผูปวยเบาหวานท่ีเขามารับบริการท่ีโรงพยาบาลมวกเหล็ก ญาติ เจาหนาท่ีและผูท่ีสนใจ 
กลุมเปาหมายเขารวมโครงการ 172 ราย ประกอบดวย 2 กิจกรรม กิจกรรมท่ี 1 จํานวน 85 ราย  กิจกรรมท่ี 2 จํานวน 87 ราย 

ผลการดําเนินงานตามตัวชี้วัดโครงการ 1.กลุมเปาหมายเขารวมโครงการ รอยละ 100 
 2.รอยละ 6๐ ของผูปวยเบาหวานเขารับการตรวจภาวะแทรกซอนทางตา ทําไดรอยละ 69.55 
 3.รอยละ 6๐ ของผูปวยเบาหวานเขารับการตรวจภาวะแทรกซอนทางเทา ทําไดรอยละ 73.86 
 4.รอยละ 4๐ ของผูปวยเบาหวานควบคุมระดับน้ําตาลไดด ี(HbA1C < 7)  ทําไดรอยละ 32.27 
กิจกรรมท่ีดําเนินการ กิจกรรมท่ี 1  จัดงานวันเบาหวานโลก โรงพยาบาลมวกเหล็ก  ผูเขารวมกิจกรรมจํานวน 85 คน 
 - จัดทําบูทใหความรูเรื่องโรคเบาหวาน, การปองกันภาวะแทรกซอนจากโรคเบาหวานท่ีอาจเกิดข้ึน 
 - จัดทําสื่อ เครื่องมือการเรียนรู ในการดูแลตนเองของผูปวยเบาหวาน 
 - จัดกิจกรรมวันเบาหวาน สําหรับผูปวยเบาหวานโรงพยาบาลมวกเหล็ก แลกเปลี่ยนเรียนรูผูปวยเบาหวานท่ีควบคุมระดับน้ําตาลไดดี  สหสาขา

วิชาชีพ ใหความรูในการดูแลสุขภาพ 
 กิจกรรมท่ี 2  กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู เพ่ือนชวนเพ่ือนออนหวานในคลินิกโรคเบาหวาน  ผูเขารวมกิจกรรมจํานวน  87  คน 
 1. ประชุมคณะทํางานเบาหวานเพ่ือชี้แจงกิจกรรมและวางแผนการดําเนินงาน 
 2. คัดเลือกผูปวยเบาหวานท่ีมารับบริการในโรงพยาบาลมวกเหล็ก ท่ีมีผลการตรวจเลือดประจําปอยูในเกณฑดี ไมมีภาวะแทรกซอน 
 3. ผูปวยเบาหวานท่ีควบคุมระดับน้ําตาลไดดี  ไมมีภาวะแทรกซอนในคลินิกเบาหวานโรงพยาบาลมวกเหล็ก มาแลกเปลี่ยนเรียนรู วิธีการปฏิบัติตัว

กับผูปวยเบาหวานท่ีมารับบริการในคลินิก 
 4. ประเมินความเขาใจหลังรวมกิจกรรม 



  
ขอเสนอแนะ/ปญหา อุปสรรค 1.ไมมีพ้ืนท่ีในการดําเนินกิจกรรมท่ีเหมาะสม เนื่องจากใชพ้ืนท่ีศูนยบริการประชาชนของเทศบาล ทําใหผูปวยและญาติผูปวยบางคนไมมีท่ีนั่งฟง 
 2. สถานท่ีโลงติดถนนทําใหมีเสียงรบกวนระหวางการทํากิจกรรม 
  
ภาพประกอบ 

 
 

 
 

       


