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ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ทราบ 

- ส านักงานควบคุมโรคไม่ติดต่อ ก าหนดการตรวจราชการและนิเทศงาน  
ระหว่างวันที่ 25 มิถุนายน 2567 

ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรอง และติดตามการประชุม 

 2.1 ติดตามตัวชี้วัดตามนโยบาย NCD CLNIC PLUS 13 ตัวชี้วัด ผลการด าเนินงานตั้งแต่วันที่ 
1 ตุลาคม 2566 – 31 พฤษภาคม 2567 ได้แก่ 
 2.1.1 ร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวาน 
  เป้าหมาย มากกว่าหรือร้อยละ 72  

ผลการด าเนินงาน คปสอ. มวกเหล็ก ร้อยละ 82 
 2.1.2 ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานที่ได้รับการตรวจไขมัน LDL 
  เป้าหมาย มากกว่าหรือร้อยละ 85  

ผลการด าเนินงาน คปสอ. มวกเหล็ก ร้อยละ 86.88 
 2.1.3 ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานที่ได้รับการตรวจไขมัน LDL และมีค่า LDL <100mg/dl 
  เป้าหมาย มากกว่าหรือร้อยละ 55  

ผลการด าเนินงาน คปสอ. มวกเหล็ก ร้อยละ 52.18 
 2.1.4 ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานที่ควบคุมระดับน ้าตาลในเลือดได้ดี 
  เป้าหมาย มากกว่าหรือร้อยละ 40  

ผลการด าเนินงาน คปสอ. มวกเหล็ก ร้อยละ 39.78 
 2.1.5 ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานที่มีความดันโลหิตควบคุมได้ตามเกณฑ์ 
  เป้าหมาย มากกว่าหรือร้อยละ 60  

ผลการด าเนินงาน คปสอ. มวกเหล็ก ร้อยละ 43.80 
 2.1.6 ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานที่มีภาวะอ้วน [BMI ≥25 กก./ตร.ม.]  

         ลดลงจากปีงบประมาณท่ีผ่านมา 
  เป้าหมาย มากกว่าหรือร้อยละ 5 

ผลการด าเนินงาน คปสอ. มวกเหล็ก ร้อยละ -1.49 
 2.1.7 ร้อยละของการเกิดภาวะแทรกซ้อนเฉียบพลันในผู้ป่วยเบาหวาน 
  เป้าหมาย น้อยกว่าร้อยละ 5 

ผลการด าเนินงาน คปสอ. มวกเหล็ก ร้อยละ 1.51 
 2.1.8 ร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคความดันโลหิตสูง 
  เป้าหมาย น้อยกว่าร้อยละ 5 

ผลการด าเนินงาน คปสอ. มวกเหล็ก ร้อยละ 1.51 
 

2.1.9 ร้อยละของผู้ที่มีค่าความดันโลหิตตัวบนเฉลี่ย (SBP) ≥ 180 มม.ปรอท และ/หรือ ค่าความ
ดันโลหิตตัวล่างเฉลี่ย (DBP) ≥ 110 มม.ปรอท จากการคัดกรอง ได้รับการวินิจฉัยความดันโลหิต
สูง(ภายใน 7 วัน) 

  เป้าหมาย - 
ผลการด าเนินงาน คปสอ. มวกเหล็ก ร้อยละ 16.67 

 2.1.10 ร้อยละของผู้ป่วยความดันโลหิตสูงท่ีควบคุมระดับความดันโลหิตได้ดี 



  เป้าหมาย มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 
ผลการด าเนินงาน คปสอ. มวกเหล็ก ร้อยละ 50.21 

 2.1.11 ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวาน และ/หรือ ความดันโลหิตสูงที่ 
         ได้รับการค้นหาและคัดกรองโรคไตเรื้อรัง 

  เป้าหมาย มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 80 
ผลการด าเนินงาน คปสอ. มวกเหล็ก ร้อยละ 76.15 

2.1.12 ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวาน และ/หรือ ความดันโลหิตสูงที่มี CVD Risk ≥ 20%  
         ในช่วงไตรมาส 1, 2 และมีผล CVD Risk ลดลงเป็น <20% ในไตรมาส 3, 4 

  เป้าหมาย มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 
ผลการด าเนินงาน คปสอ. มวกเหล็ก ร้อยละ 65.1 

 2.1.13 ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวาน และ/หรือ ความดันโลหิตสูง ที่เป็น CKD 3-4  
         ชะลอการลดลงของ eGFR ได้ตามเป้าหมาย 

  เป้าหมาย มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 69 
ผลการด าเนินงาน คปสอ. มวกเหล็ก ร้อยละ 56.89 

เป็นต้น 
 

ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 

 3.1 คุณนุสรา วงบุตรดี กล่าวเสนอแนวคิดในการจัดตั้งชมรม “ชมรมเพ่ือนเบาหวาน” และได้ท าการ
ประชาสัมพันธ์ เชิญชวนประชาชนในเขตพ้ืนที่อ าเภอมวกเหล็ก ได้ท าการรักษาโนคเบาหวาน ลงทะเบียนเข้า
ร่วม “ชมรมเพ่ือนเบาหวาน” เมื่อวันที่ 19 มิถุนายน 2567  
 คุณนุสรา วงบุตรดี ได้แจ้งให้ที่ประชุมทราบ พร้อมทั้งขยายเขตประชาสัมพันธ์ เพ่ือให้ผู้ป่วย
โรคเบาหวานในเขตพ้ืนที่ อ าเภอมวกเหล็ก หรือหน่วยบริการปฐมภูมิ ได้รับการเข้าร่วม “ชมรมเพ่ือนเบาหวาน” 
เพ่ือให้เข้าถึงข้อมูลที่ส าคัญในการดูแลตนเอง ของผู้ป่วยโรคเบาหวาน 
 โดยมีกลุ่มเป้าหมายผู้เข้าร่วม“ชมรมเพ่ือนเบาหวาน” กลุ่มประชาชนที่เคยเข้าร่วมการได้รับความรู้ใน 
“โครงการ ขับเคลื่อนกระบวนการดูแลผู้ป่วยเบาหวาน ร่วมกับหน่วยบริการการแพทย์ปฐมภูมิ อ าเภอ
มวกเหล็ก”  
 3.2 คุณนุสรา วงบุตรดี แจ้งถึงผลการด าเนินงานตามโครงการขับเคลื่อนกระบวนการดูแลผู้ป่วย
เบาหวาน ร่วมกับหน่วยยริการการแพทย์ปฐมภูมิ ในเตอ าเภอมวกเหล็ก ปีงบประมาณ 2567 กล่าวว่า ได้
ด าเนินการตรวจน้ าตาลซ้ าในกลุ่มเป้าหมาย 15 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ กลุ่มเป้าหมายโรงพยาบาลมวกเหล็ก 
และหน่วยบริการ One Stop Service เทศบาลต าบลมวกเหล็ก 

3.2 แพทย์หญิงศิรดา ภูริวัฒนพงศ์ ประธานกรรมการ แนะน าในการเพิ่มผลการด าเนินงาน ได้แก่ การ
ตรวจสอบข้อมูลที่ถูกคีย์เข้าไปสู่ระบบ 43 แฟ้ม จนถึงถ่ายทอดออกมาเป็นตัวเลขในการติดตามผ่านโปรแกรม 
Health Data Center (HDC) บนเว็บไซต์  

จากการวิเคราะห์ข้อมูล ประธานกรรมการกล่าวว่า จ านวน N ที่ไม่เป็นไปตามจริง เช่น 1 บุคคล มี
สองรายชื่อในระบบ เป็นต้น 

3.3 คุณวรัชยากร จักรอินทร์ ได้แจ้งให้กับตัวแทนกลุ่มการพยาบาล งานอุบัติเหตุฉุกเฉิน กรณีที่มี
ผู้ป่วยเข้ารับการรักษาและได้รับการตรวจน้ าตาลในเลือด คีย์ข้อมูลเพ่ือให้ถึงจ านวนผู้ป่วยที่มีค่าน้ าตาลในเลือด
สูงเฉียบพลัน เข้ารับการคัดกรองเบาหวาน และวินิจฉัยให้ถูกต้อง  
 
 



 
 
 
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องพิจารณา 

- ไม่มีเรื่องเพื่อพิจารณา -  
               ปิดการประชุม 16.30 น. 

นางสาวนุสรา วงบุตรดี พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ ผู้จดบันทึกการประชุม  
นางสาววรัชยากร จักรอินทร์ พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ ผู้ตรวจสอบรายงานการประชุม 

 
 

 
 


